CANADIAN ALLIANCE ALLIANCE CANADIENNE \‘,
ON MENTAL ILLNESS POUR LA MALADIE MENTALE - : Mental lliness
AND MENTAL HEALTH ET LA SANTE MENTALE (‘ Awareness Week

This year’s theme is
Access For All: Time For
Action, Time For Change

Mental lliness Awareness Week (MIAW), held
annually during October, is Canada’s national
campaign aimed at enhancing awareness of
mental illness and substance use health, reducing
related stigmas, and illuminating the real
experiences of those affected.

Semaine de sensibilisation
aux maladies mentales

Le théme de cette année est
L'acces pour tous : le temps de
I"acces, le temps du changement

La semaine de sensibilisation aux maladies mentales (SSMM),
qui a lieu chaque année au mois d'octobre, est la campagne
nationale du Canada visant a accroitre la sensibilisation aux
maladies mentales et a la toxicomanie, réduire les stigmates qui
y sont associés, et souligner les expériences réelles des
personnes touchées.




